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Быданово 2024 г. 



Пояснительная записка 

к индивидуальному учебному плану для профильного 10- 11 классов  

          Учебный план для 10 – 11  классов составлен на основе нормативных документов: 

  Федеральный закон от 29.12.2012г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», (действующая редакция);  

 Санитарные правила (СП 2.4.3648-20) «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28).  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования.  

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования. 

 Обучение в 10 классе ведется в рамках естественно-научного профиля. Общими 

предметами для всех обучающихся для изучения на углубленном уровне являются 

биология и химия. 

     Обучение 11 классе ведется в рамках универсального профиля. Общими предметами 

для всех обучающихся для изучения на углубленном уровне является  математика  и 

биология.  

    В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в течение одного года в рамках учебного 

времени, отведенного учебным планом. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

в 10 классе  элективными  курсами : «Тайны словесного мастерства» и «Решение 

задач повышенной сложности». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена  

в 11 классе элективными курсами: «Тайны словесного мастерства»,  «Решение 

генетических задач», «Решение задач повышенной сложности».  

 

Учебный план среднего общего образования 

(5-дневная учебная неделя)  

10 класс (естественнонаучный профиль) 

Предметная область 
Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

   
Количество 

часов в неделю 

   
10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 
   

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

 
Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала Б 2 3 



математического анализа 

 
Геометрия Б 2 1 

 
Вероятность и статистика Б 1 1 

 
Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика Б 2 2 

 
Химия У 3 3 

 
Биология У 3 3 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

 
Обществознание Б 2 2 

 
География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура Б 2 2 

 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

 
Индивидуальный проект 

 
1 

 

ИТОГО 
 

31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  
3 4 

Решение задач повышенной сложности 
 

2 2 

Тайны словесного мастерства 
 

1 1 

   
1 

Учебные недели 
 

34 34 

Всего часов 
 

34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами  
34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 
 

2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования 

(5-дневная учебная неделя)  

11 класс (универсальный профиль) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная 

неделя 

   

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 
   

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

 
Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

 
Геометрия У 3 3 

 
Вероятность и статистика У 1 1 

 
Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика Б 2 2 

 
Химия Б 1 1 

 
Биология У 3 3 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

 
Обществознание Б 2 2 

 
География Б 2 0 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура Б 2 2 

 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

 
Индивидуальный проект 

 
1 1 

ИТОГО 
 

33 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

1 
 

Решение генетических задач 
 

1 1 

 

Тайны словесного мастерства   
1 

   
1 

Учебные недели 
 

34 34 

Всего часов 
 

34 34 



Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами  
34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 
 

2312 

 

 

 

Учебный предмет Форма аттестации 

Русский язык Контрольная итоговая работа 

Литература Итоговые контрольные работы 

Иностранный язык  Итоговая контрольная работа 

Алгебра  Итоговая контрольная работа 

Геометрия  Итоговая контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа 

История Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Химия  Итоговая контрольная работа 

Физика  Итоговая контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Физическая культура Сдача контрольных нормативов 

ОБЗР Итоговая контрольная работа 

Индивидуальный 

проект 

Защита проекта 

 

 

 

 

      В 11 классе предусмотрено итоговое сочинение по русскому языку, итоговый проект и 

итоговая аттестация. Порядок и проведение определяется нормативно-правовыми актами 

Министерства Просвещения РФ, Министерства образования Кировской области, 

Управления образования Белохолуницкого района. 
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